
Аннотация 

программы обучения по оказанию первой помощи пострадавшим 

 

Категория обучающихся, требование к образованию 

К освоению программы обучения допускаются работники, руководители и 

специалисты структурных подразделений предприятий и организаций (лица без 

предъявления требований к уровню образования). 

 

Трудоемкость обучения: 16 академических часа.  

 

Срок освоения программы: 4 дня. 

 

Форма обучения: очно-заочная. 

 

Документ, выдаваемый по результатам обучения: сертификат установленного 

образца и копия протокола о проверке знаний. 

 

Краткое содержание программы 

Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. Нормативно-

правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при оказании 

первой помощи. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, 

перечень мероприятий по её оказанию. Современные наборы средств и устройств, 

использующихся для оказания первой помощи. Общая последовательность 

действий на месте происшествия с наличием пострадавших. Основные правила 

вызова скорой медицинской помощи и других специальных служб. 

Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и 

травмах. Оказание первой помощи при прочих состояниях. 


