
2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1 Учебный план программы обучения по охране труда работников 3-й группы, 

допускаемых к работам в ограниченных и замкнутых пространствах 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Трудо- 

ёмкость, 

час 

В том числе: 

Формы 

аттестации 

 

Лекции 

Электрон-

ное 

обучение  

Практич. 

занятия 

 ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ 24 24   

1-й день 

Тема 1 Нормативные документы и 

законодательство при осуществлении 

работ в ограниченных и замкнутых 

пространствах 

2 2   

1.1  Основы законодательства РФ об охране 

труда при осуществлении работ в 

ограниченных и замкнутых 

пространствах 

1 1   

1.2 Требования норм, правил, инструкций 

по охране труда и безопасности работ в 

ограниченных и замкнутых 

пространствах 

1 1   

Тема 2 Требования по обеспечению 

безопасности работ в ОЗП 
6 6   

2.1 Обеспечение безопасности работ в ОЗП  2 2   

2.2 Требования к работникам 3-й группы 

при работе в ОЗП. Создание и правила 

работы комиссии по проверке знаний, 

умений и навыков безопасных методов 

и приемов выполнения работ  

2 2   

2.3 Организация работ в ОЗП с 

оформлением наряда-допуска 
2 2   

2-й и 3-й день 

Тема 3 Требования по охране труда, 

предъявляемые к производственным 

помещениям и производственным 

площадкам 

4 4   

3.1 Требования по охране труда, 

предъявляемые к производственным 

помещениям и площадкам 

4 4   

Тема 4 Общие и специальные требования по 

обеспечению безопасности работ и 

охране труда предъявляемые к 

производству работ в ОЗП 

12 12   

4.1 Требования к применению систем 

обеспечения безопасности работ в ОЗП 
6 6   

4.2 Специальные требования по охране 

труда, предъявляемые к производству 

работ в ОЗП 

6 6   



№ п/п Наименование разделов и тем 

Трудо- 

ёмкость, 

час 

В том числе: 

Формы 

аттестации 

 

Лекции 

Электрон-

ное 

обучение  

Практич. 

занятия 

 ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ 8  8  

4-й день 

Тема 5 Правила оказания приемов первой 

помощи 
8  8  

5.1 Организация первой помощи 

пострадавшим и безопасной 

транспортировки  

8  8  

5-й день 

 
Итоговая аттестация 4   

4 

Экзамен 

 

 Итого часов по программе 36 24 8 4  

 


