
Аннотация 

программы повышения квалификации «Инструктор (преподаватель) 

массового обучения навыкам оказания первой помощи 

после несчастного случая» 

 

Категория обучающихся, требование к образованию 

К освоению программы повышения квалификации допускаются руководители и 

специалисты организаций и структурных подразделений, имеющие среднее 

профессиональное и (или) высшее образование и получающие среднее 

профессиональное и (или) высшее образование. 

 

Трудоемкость обучения: 102 академических часа (40 часов очно, 62 часа 

заочно).  

 

Срок освоения программы: 3 недели (2 недели заочная часть, 1 неделя очная 

часть). 

 

Форма обучения: очно-заочная. 

 

Документ, выдаваемый по результатам обучения: удостоверение о повышении 

квалификации установленного образца. 

 

Краткое содержание программы 

Нормативно-правовая база оказания первой помощи пострадавшим в результате 

чрезвычайной ситуации. Общие сведения о производственном травматизме. 

Организация и объем первой само- и взаимопомощи на месте происшествия. 

Первая помощь в случаях клинической смерти и внезапной потери сознания. 

Алгоритм оказания первой помощи при неотложных состояниях. Синдром 

длительного сдавливания конечностей. Автодорожные или железнодорожные 

происшествия. Алгоритм оказания первой помощи пострадавшим при 

травматических повреждениях и неотложных состояниях. 


